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RICOMINCIANO GLI ALLENAMENTI DI ATLETICA LEGGERA 
VI ASPETTIAMO NUMEROSI ! ! ! 

 
 

• DIVISIONE GRUPPI: 
 
Esordienti A-B-C   nati negli anni 2016/17/18/19/20/21 
Ragazzi     nati negli anni 2014, 2015 
Cadetti      nati negli anni 2012, 2013 
Allievi     nati negli anni 2010, 2011 
Juniores, Promesse, 
Seniores e Master   dai 18 anni compiuti in su 
 
N.B. I passaggi di Categoria avvengono il primo di Gennaio del nuovo anno (2027) per 
quanto riguarda le gare, ed a Settembre per quanto riguarda i gruppi di allenamento 
 
 

• ALLENAMENTI PROVA 
 
E’ possibile effettuare due allenamenti gratuiti di prova. 
 
 

• ORARIO ALLENAMENTI anno 2026/2027 
 
Esordienti A-B-C martedì, giovedì e venerdì presso il campo sportivo di via 

Trento a Martellago dalle 17:00 alle 18:00 
 
Ragazzi/e  lunedì, martedì, venerdì presso il campo sportivo di via Trento 

a Martellago dalle 18:00 alle 19:30 
 
Cadetti/e, Allievi/e, Juniores, 
Promesse, Seniores e Master lunedì, martedi, giovedì e venerdì presso il campo sportivo di 

via Trento a Martellago dalle 18:00 alle 20:00 
 

• IN CASO DI PIOGGIA 
 
E’  a discrezione esclusiva degli Allenatori decidere se l’allenamento verrà sospeso o meno in caso 
di maltempo. 
Gli allenamenti sospesi non verranno necessariamente recuperati. Le comunicazioni al riguardo 
avverranno tramite i gruppi Whatsapp. 

 

• QUOTE TESSERAMENTO a.s. 2026/2027, che comprendono per tutte le Categorie 
tesseramento FIDAL ed assicurazione e, per i nuovi iscritti, maglietta tecnica (zainetto/zaino, 
K-way, tuta ed altro abbigliamento societario sono disponibili su richiesta e con il 
versamento di un contributo): 

•  
Esordienti A-B-C:  1^ quota 250,00 € da pagare all’atto dell’iscrizione per i nuovi 

tesserati ed all’atto del rinnovo per gli atleti già tesserati; 
  2^ quota 80,00 €  da pagare entro il 30 Dicembre 2026 
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Ragazzi/e: 1^ quota 250,00 € da pagare all’atto dell’iscrizione per i nuovi 

tesserati ed all’atto del rinnovo per gli atleti già tesserati; 
  2^ quota 150,00 € da pagare entro il 30 Dicembre 2026 
 
Cadetti/e, Allievi/e, 
Juniores, Promesse:  1^ quota 300,00 € da pagare all’atto dell’iscrizione per i nuovi 

tesserati ed all’atto del rinnovo per gli atleti già tesserati; 
  2^ quota 130,00 € da pagare entro il 30 Dicembre 2026 
 
Seniores, Master: quota in unica soluzione 180,00 € da pagare all’atto dell’iscrizione per 

i nuovi tesserati ed all’atto del rinnovo per gli atleti già tesserati 
 
 
N.B. - Non è previsto alcun rimborso, totale o parziale, della quota di iscrizione in caso di     

ritiro volontario dai corsi. 
GLI ALLENAMENTI SONO FINALIZZATI ALLA PARTECIPAZIONE DEGLI ATLETI ALLE GARE, 
IN PISTA E/O CAMPESTRI, ORGANIZZATE DA FIDAL DURANTE L’ANNO. 
 
 

• ABBIGLIAMENTO 
 
Si consiglia di avere sempre in zaino un cambio in caso di allenamenti con tempo incerto, scarpe 
da ginnastica idonee ed abbigliamento che possa mantenere calda la muscolatura dell’atleta. 
Avere in zaino sempre un K-Way, un cappellino ed una borraccia di acqua. 
 
Oltre alla dotazione iniziale, è previsto l’acquisto della tuta sociale in vista della partecipazione 
alle gare per le categorie Ragazzi/e, Cadetti/e, Allievi/e, Juniores, Promesse, Seniores e Master 
(disponibili le taglie prova presso la segreteria). 
 

• SCONTO FRATELLI 
 
I fratelli avranno uno sconto di 10,00 € sulla seconda rata in scadenza a Dicembre. 
 
 

• CERTIFICATI MEDICI 
 
Per i bambini fino ai 12 anni non compiuti è necessario il certificato medico sportivo non agonistico. 
Per i ragazzi dai 12 anni compiuti in poi è necessario il certificato medico sportivo per l’attività 
agonistica (specialità atletica leggera). 
NOTA BENE: Il certificato medico è OBBLIGATORIO e deve essere consegnato in originale alla 
Segreteria all’atto dell’iscrizione. 
Chi non sarà in possesso di regolare certificato medico non potrà partecipare alle gare né allenarsi 
in pista. 
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• DETRAZIONE FISCALE 
 
Come prescritto dalla normativa vigente, ai fini della detrazione dall’IRPEF del 19% sulle spese per 
l’attività sportiva dei ragazzi dai 5 ai 18 anni per un importo non superiore ai 210,00 euro, sono 
valide come  certificazione le ricevute che verranno trasmesse via e-mail conseguentemente al 
versamento delle quote in scadenza. 
La normativa prevede altresì che le quote, per poter essere dedotte, debbano essere 
necessariamente pagate con mezzo tracciabile (bonifico bancario, bancomat). 
A tale scopo indichiamo il codice Iban della Società che è il seguente: 
IT 31 V 07084 36150 000000027261 intestato ad A.S.D. ATLETICA ALBORE MARTELLAGO 
 
 

• GRUPPO WHATSAPP 
 
Ad inizio anno uno dei genitori sarà inserito nel gruppo Whatsapp di riferimento per la 
comunicazione diretta con lo Staff di A.S.D. Atletica Albore Martellago. 
Per le Categorie da Cadetti/e in poi verranno inoltre creati dei gruppi Whatsapp Atleti-Allenatore 
per responsabilizzare i ragazzi sulle comunicazioni riguardanti gli allenamenti e le gare. 
 

• FESTIVITA’ 
 
Gli allenamenti, per le Categorie Esordienti A-B-C e Ragazzi/e, seguiranno il calendario scolastico, 
quindi nei periodi in cui le scuole saranno chiuse per le varie Festività gli allenamenti non si terranno. 
Per le altre Categorie invece gli allenamenti si terranno comunque ed a discrezione degli Allenatori. 
Gli allenamenti per gli Esordienti termineranno nella stessa data di termine dell’anno scolastico, 
per la Categoria Ragazzi/e alla fine del mese di Luglio, per le altre Categorie gli allenamenti 
proseguono anche nel mese di Agosto, a discrezione degli Allenatori ed a seconda del numero di 
partecipanti. 
 
 
 
Per maggiori informazioni potete contattarci ai seguenti numeri: 
 
Giorgio 333.4537593  Raffaella      339.5326661  
 
 
 
 
  
 A.S.D. ATLETICA ALBORE MARTELLAGO 
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